Bayern

Hund und Mensch

Die hesten Freunde

Die Gesellschaft fiir artgemaBe Hundehaltung e.V. in Miin-
chen trainiert nicht nur Hunde, sondern auch ihre Besitzer.

B Wie der Herr, so das G'scherr!” Dieses alte
Sprichwort hat vor allem bei Hundehaltern seine
Giiltigkeit. Rund 28.000 gibt es von ihnen allein in
Miinchen. ,Hunde spiegeln das Verhalten ihrer
Besitzer wieder*, sagt Astrid Ebenhoch, Vorsitzende
der dortigen Gesellschaft fitr artgerniie Hundehal-
tung (GAH).

Der Grund dafiir sind Spiegelneurone, die suwohl
Menschen als auch Tiere haben. Hirnforscher an der
Universitit Parma haben sie entdeckl. Diese
Nervenzellen ermiglichen es, intuitiv zu verstehen
und spontan 2 fiihlen, was andere Lebewesen emp-
finden. Sie versorgen die Triger mit intuitivem
Wissen tund entotionaler Resonanz, sie ermbglichen
es thm, sich in andere hineinzuversetzen. | Aller-
dings miissen Menschen die Spiegelneurone von

Geburt an trainieren, wihrend Hunde die Kbrper-
sprache der Menschen von Natur aus verstehen”,
betont Astrid Ebenhoch, die nach ihrem Studium
der Psychologie und einer verhaltenstherapeuti-
schen Aushildung seit 15 Jahren als Coach fiir
Fithrungskrifte aus der Industrie arbeitet.
. Wer also das Verhalten seines Hundes dndern will,
imuiss bei sich selbst anfangen.* Denn Hunde bemer-
ken nicht nur;, wenn der Ablauf des tdglichen Spa-
ziergangs variiert, sondem auch, wenn sich sein
Besitzer gefirgert hat, wiitend oder gelangweilt ist.
Die Reaktion: Der Hund folgt nicht, bellt andere an
oder rauft mit seinen Artgenossen. , Besonders gra-
vierend ist es bei Alkoholkonsum®, weifl Bianca
Pusi-Férber, Tierfirztin in Vaterstetten. , Hunde neh-
men ihre Besitzer dann nicht mehr ernst und ver-
weigern den Gehoersam.™
Deshalb bietet die Gesellschaft fir artgemate
Hundehaltung (GAH)Y, die 1992 gegrindet
wurde und den generellen Leinenzwang in Bay-
ern verhindert hat, verschiedene Kurse rund um
Hund und Halter an. Dazu gehtren zum Beispiel
Welpenspieltage, Gehorsamstraining, Erngh-
rungsberatung, medizinische Tipps, Vortréige und
der Hundefith rerschein, , Wir erziehen mit Herz und
Verstand. Unsere Hunde
sollen positiv awffallen.”
Geidibt wird das ganze Jahr
iiber auf einern eigenen
Gelinde am Englischen
Garten.
Am Anfang steht immer die Analyse, wann und in
wwelcher Situationen welches Verhalten bei Mensch
und Tier stattgefunden hat. Das Fehlverhalten ei-
nes Hundes ist efn Symptom dafiir, dass der Besitzer
ein Problem mit sich hat, dass er ldsen muss®,
meint Ebenhoch. . Wer nicht authentisch und ganz
in seiner Mitte ist, kann keinen Hund fithren. Denn
solange Hundlebesitzer nach Entschuldigungen su-
chen, ihren Hunden oder anderen die Schuld fiir das
Fehlverhaltens ihres Tieres geben, sitzt nicht nur der
Hund, sondern auchs der Mensch in der Falle.”
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Trainingseinheit im Parcours: Hier liuft's auch
ohne Leine schon richtig gut.

So werden bei diesen Kursen nicht nur die Hunde,
sondern auch die Fithrungsqualititen und die na-
tiirdiche Autoritit der Menschen geiibt. Gearbeitet
wird nicht mit Bestrafung, sondern nur mit Beloh-
nung, Ob ein Hund seinem Besitzer gehoreht, hiin-
ge in erster Linie ven der Bindung und Beziehung
awischen dens beiden ab. Der richtige Urmngang und
die Kommunikation zwischen Hund und Halter
werde geftirdert, Die wichtigsten Ubungen sind
JKomm®, , Sitz", Platz”, , Bleib” und , Aus”. Schon
im Welpenalter wird spielerisch begonnen,

Wichtig ist, neben einer stels ruhigen, aber be-
stimmiten Konsequenz, dass die Horzeichen exklusiv
eingesetzt werden. So darf , Komm® nur den Befehl
beinhalten, dass der Hund zu seinem Halter kom-
men soll, und nichts anderes, Alle erzieherischen
Signale miissen fiir das Tier verstindlich und Klar
cinzuondnen sein. Zeigt der Hund das gewiinschie
Verhalten, wird er gelobt. Unerwiinschtes Verhalten
wird lediglich mit einem ruhigen , Nein® kommen-
tiert. Das Training findet in kleinen Gruppen mit
fiinnf bis sieben Tieren statt. , Hunde sind Indivicuen.
Deshalb wird das Training auf sie individuell zuge-
schnitten. Beriicksichtigt werden dabei Alter und
Konzentrationsfihigkeit. Ein Patentrezept fiir alle
gibtes nicht", so Ebenhoch. . Im Gegenteil: Wir wol-
leri, dass Hundebesitzer Eigenverantwortung iiber-
nelimen und so zu einem besseren Miteinander in
der Gesellschaft beitragen. " B Sowfia Schin



